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Geachte relatie.

Bovenstaande titel is onlangs op aanschafinformatie aangeboden aan de openbare bibliotheken.
Hieronder vindt u de recensietekst, zoals die door NBD Biblion is gepubliceerd.

Uit de kluwen : een autobiografisch verhaal over opgroeien in onveiligheid en verwarring / Anne van der
Kaaden-Bouman. - [Rhenen] : UitgeverD Lente, [2020]. - 327 pagina's : illustraties : 22 cm.

Anne (40) groeit op in een kluwengezin, een gezinsklimaat met ongezonde onderlinge afhankelijkheid.
Kinderen dienen als hulpmiddel om te voorzien in de behoeften van de opvoeders. Dit heeft een enorme
impact op de ontwikkeling van een kind. Het zwaar christelijke gezin bestaat uit een agressieve vader en een
zieke moeder. Er zijn geregeld gezinshulpen in huis. Na de scheiding van haar ouders ondersteunt Anne
haar moeder in de zorg voor haar zusje en broertjes, waarvan één met gedragsstoomis. Anne loopt geregeld
vast in het leven, krijgt allerlei therapieén en gaat op zoek naar haarzelf, haar wortels en het verleden. Een
aangrijpend, openhartig autobiografisch verhaal over het opgroeien in een zeer onveilige gezinssituatie waar
(emotionele) verwaarlozing aan de orde van de dag is. Originele dagboekfragmenten zijn verwerkt in de
tekst; hierdoor verandert de schrijfwijze naar mate Anne ouder wordt. Inclusief tekeningen en gedichten van
de auteur en afbeeldingen van originele dagboekschrijfsels plus bronvermelding. Dit is zo'n boek waarbij je
aan het eind de auteur in je armen wilt sluiten. Waargebeurd.
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